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0,0 Fulda-Eichenzell            
(A7-Abf.93, FD-Süd)

����
Industriepark - Rhön 
/ Welkers

Standort, direkt am Ortsausgang 
Eichenzell ! 0,0

4,7 Lütter ���� Schmalnau 4,7

4,0 Schmalnau ����
Dalherda / 
Gichenbach

erst mögliche �, über den 
Bahnübergang (bei Tegut), dann               
� über die Kreuzung [B 279] 

8,7

0,7 Schmalnau 
Rommers / 
Gichenbach

kleines, ruhiges Sträßchen führt 
durch das Gichenbachtal;                                                 
TIPP: Haderwaldhütte "Gkm 13,9"

9,4

9,4 außerorts / bei 
Rommers ���� Rengersfeld

Nach der steilen 180°-Kurve, oben 
am Schild, ���� in den geteerten Weg 
einbiegen; Achtung: kein Wegweiser 
! 

18,8

1,5 Rengersfeld  Sparbrod / Gersfeld
Im Ortskern an der T-Kreuzung , 
Straße führt steil bergab; Achtung: 
kein Wegweiser !

20,3

1,0 Sparbrod ���� Gersfeld
TIPP: Prima Brathähnchen und ein 
kleiner Biergarten gibt’s bei der 
Hähnchenpaula in Sparbrod

21,3

0,9 außerorts ����
Bad Neustadt        [B 
279] 22,2

1,8 außerorts, [B 279]  Rodenbach Berghütte Simmelsberg bei "Gkm 
25,3"; teils gute Fernsicht 24,0

3,3 außerorts / beim 
Wasserhaus  Gersfeld Achtung: kein Wegweiser (nur 

Fahrradwegschild) ! 27,3

2,5 Gersfeld ����
Obernhausen / 
(Wasserkuppe)

Standort Ampelanlage im Ortskern 
bei "Optik Sedelmayer"; Achtung: 
hier kein Wegweiser !

29,8

0,8 außerorts / bei 
Gersfeld  [B 284] 

(Hochrhönring) 
Poppenhausen

Campingplatz Hochrhön :                   
in Schachen (�06654-7766) 30,6

4,7 Schwarzerden ���� Abtsroda
 TIPP: Am Guckaisee � gute Bade- 
u. Wandermöglichkeiten; oder � 
Brotzeit im Heckenhöfchen

35,3

3,2 außerorts / bei 
Abtsroda ���� Ortskern Abtsroda Berggasthof/Pension Hirsch mit 

kleinem Biergarten in sonniger Lage 38,5

0,9 Abtsroda ���� Wasserkuppe
höchster Berg der Rhön (950m); 
tolle Fernsicht; Rundwanderweg; 
Flugbetrieb; Museum uvm.

39,4

4,2 Wasserkuppe ���� nach ca. 500m � die Fuldaquelle; 
direkt hinter dem Parkplatz ! 43,6

2,0 außerorts ���� Gersfeld [B 284] 45,6

6,0 außerorts / bei 
Gersfeld  [B 284]  Mosbach

TIPP: Wanderwege am Wasser 
entlang "Kaskadenschlucht bei 
Gkm 52,1"

51,6
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6,9 außerorts, [B 278] ���� Bischofsheim
TIPP: Abstecher zum Rhön-
häuschen  , nur wenige 100m 
entfernt, sehr gemütlich, Cafe u. 
Kuchen oder warmes Essen

58,5

4,3 Bischofsheim ���� Kreuzberg
Campingplatz am Schwimmbad : 
am anderen Ortsausgang                
(�09772-1350)

62,8

0,4 Bischofsheim ���� Haselbach 63,2

1,6 Haselbach ���� Ferienpark weißes Hinweisschild; bergan immer 
der "Osterburgstraße" folgen ! 64,8

1,4 Ende der 
Osterburgstraße  Kreuzberg Achtung: an der Hauptstraße kein 

Wegweiser ! 66,2

3,3 außerorts
 Piste:  Abstecher 

Haflinger Alm

TIPP: abseits gelegene und 
bewirtschaftete Almhütte; teils gute 
Aussicht (Sackgasse)

69,5

1,4 gleicher Abzweig 
wie vor !  Kreuzberg 70,9

1,1 Parkplatz Kreuzberg 				 Bischofsheim
mit 928m zweithöchster Berg der 
Rhön; Klosterschänke; tolle 
Fernsicht; Abfahrtski uvm.

72,0

1,8 außerorts 
Oberwildflecken / 
Wildflecken

Campingplatz Kreuzberg:                              
in Oberwildflecken                                  
(�09745-2294)

73,8

4,5 außerorts 
Wildflecken /        
Bad-Brückenau 78,3

5,5 außerorts ���� Oberbach / Gefäll 83,8

0,8 Oberbach  Gefäll 84,6

5,2 außerorts / 
Bergkuppe

 Piste:  Abstecher 
Kissinger Hütte                

TIPP: bewirtsch. Berghütte, ruhige 
Lage, tolle Aussicht;  Sessellift 
Feuerberg; Achtung: Basaltwerk 
durchqueren (Sackgasse) !

89,8

5,1 gleicher Abzweig 
wie vor ! ����

Piste:  Todnansberg 
/ Stangenroth

Alternativstrecke:                               
ohne Piste  der Straße nach 
Richtung Gefäll

94,9

6,2 Stangenroth  Gefäll 101,1

2,7 außerorts / bei 
Gefäll ���� Burkardroth 103,8

0,8 außerorts  Steinach a.d. Saale 104,6

6,9 außerorts  Bischofsheim 101,8

9,7 Sandberg ���� Bischofsheim 111,5
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5,8 außerorts
 Piste:  Abstecher 

Neustädter Haus

bewirtsch. Gaststätte mitten im Wald 
(Sackgasse); Wanderweg zum 
Kreuzberg

117,3

5,1 gleicher Abzweig 
wie vor !  Bischofsheim 122,4

3,7 Bischofsheim ����
(Hochrhönring) 
Fladungen 

Motorradhotel:                              
Gasthof "Adler" in Bischofsheim 
(�09772-320);                            
"Gkm 133,2 � der Rothsee"

126,1

6,3 Hochrhönstraße
 Abstecher: 

Holzberghof

TIPP: Jagdschloß bewirtschaftet; 
abends romantisch; ruhige Lage; 
Übernachtungsmöglichkeit               
(�09772-1207); (Sackgasse)

132,4

3,1 gleicher Abzweig 
wie vor !  Heidelstein

tolle Wanderwege im roten Moor; auf 
dem Hochrhönring in ca. 900m tolle 
Fernsicht über weites Land

135,5

3,0 Hochrhönstraße ���� Ginolfs
TIPP: Basaltsee und Steinernes 
Haus bei "Gkm 146"  ; idyllisch 
gelegener Badesee mit Kiosk; 
sehenswerte Basaltsäulen

138,5

5,4 außerorts 
Ginolfs / 
Oberelsbach 143,9

3,0 außerorts  Oberelsbach 146,9

1,4 Oberelsbach  Ehrenberg 148,3

8,8 Hochrhönstraße ���� Fladungen 157,1

2,0 Hochrhönstraße ���� Thüringer Hütte
kleine Nebenstraße führt  durch die 
Hochrhönwiesen zur Thüringer 
Hütte

159,1

3,2 außerorts  (Rother Kuppe) 162,3

1,3 außerorts ���� Roth
Aussichtsturm mit Restaurant in 
711m höhe; kurz später  � das 
Rhönparkhotel; 

163,6

3,2 Roth 
Piste:  zum 
Hillenberg

am Ortseingang, direkt nach der 
kleinen Steinbrücke 2xhalten; 
Alternativstrecke:  ohne Piste � 
Stetten - Hausen

166,8

1,9 außerorts 
Rotherkuppe / 
Eisgraben

Pistenende am Parkplatz,       
Holzwegweiser 168,7

0,4 außerorts ���� Hausen Achtung: T-Kreuzung ohne 
Wegweisung ! 169,1

3,6 Hausen  (Hochrhönring) bei "Gkm 183,4 � Gasthof 
"Rhönhof" 172,7

5,5 Hochrhönstraße ���� Fladungen
TIPP: bei "Gkm 185,3"  Dreiländer-
eck; Laufsteg Schwarzes Moor; 
ehem. Nazi-Arbeitslager u. DDR-
Wachturm, (gute Rostbratwurst)

178,2

5,4 außerorts  Leubach
hier � ist ein Abstecher nach 
Fladungen möglich; alter Stadtkern; 
Rhön- u. Freilandmuseum

183,6
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1,0 Leubach ���� Frankenheim 184,6

3,2 Frankenheim 
Fulda / Birx / 
Seiferts

weitere Wachtürme der ehemaligen 
DDR-Grenzsicherung; kleine Straße - 
teils enge Kurven !

187,8

5,6 Seiferts 
Wüstensachsen / 
Bischofsheim

wieder auf der [278] ;                      
Camping-Park Dreiländereck:       
in der Nähe (�06683-1268)

193,4

4,8 außerorts / bei 
Wüstensachsen ���� (Wasserkuppe) wieder auf die [B 284] 198,2

1,7 außerorts ���� Reulbach / Brand 199,9

6,4 außerorts / bei 
Brand ���� Fulda [B 458] 206,3

2,3 außerorts ����
Dietges / 
(Wasserkuppe) 208,6

0,6 Dietges
���� Abstecher: 

Enzianhütte

TIPP: herrlich am Steihang 
gelegene Berghütte , bewirtschaftet; 
Schlafsack-Unterkunft (Sackgasse)

209,2

4,1 gleicher Abzweig 
wie vor !  Rupsroth 213,3

4,2 außerorts ����
Liebhards / 
Eckweisbach 217,5

2,2 Eckweisbach ���� Hilders 219,7

3,1 außerorts ����
Hilders / 
Bischofsheim

wieder auf die [B 278] 222,8

1,1 Hilders  Simmershausen 223,9

0,4 Hilders ���� Simmershausen 224,3

4,3 Simmershausen ���� Oberweid 228,6

2,6 Oberweid ���� Achtung: T-Kreuzung ohne 
Wegweisung ! 231,2

0,4 Oberweid 
Kaltensundheim / 
Meiningen 231,6

3,2 außerorts  Unterweid / Dippach
von Unterweid führt auch eine kurze 
Piste nach Kleinfischbach, hier auch 
Pistenabzweig zum  DDR-Wachturm 
auf der Bergkuppe !

234,8

4,8 Dippach ���� Hundsbach 239,6
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1,5 Hundsbach  Kleinfischbach 241,1

0,1 Hundsbach ���� Kleinfischbach kleiner Teerweg führt durch Wiesen 
und Felder ! 241,2

1,2 außerorts  Tann 242,4

8,3 außerorts ���� Theobaldshof 250,7

4,0 außerorts  Theobaldshof Am Ortsausgang steil bergab, teils 
schöne Aussicht ! 254,7

3,3 Schlitzenhausen  Tann 258,0

1,7 [B278] ���� Tann 259,7

1,0 Ortskern Tann ����
TIPP: nettes kleines Städtchen;                      
Rhöner Museumsdorf, Schloß, 
Stadttor, Kubacher Kristallhöhle

260,7

3,3 Lahrbach ���� Fulda / Hünfeld
Campingplatz Ulstertal:                              
in Dippach                                  
(�06682-8292)

264,0

1,4 Esbachsgraben ����
Habel / Walkes / 
Ketten

Achtung: in Habel der Dorfstraße 
nach linksseitig halten !                              
Schöne Straßenführung folgt

! 265,4

6,5 außerorts / bei 
Ketten  Gotthards

ab Bergkuppe schöne enge 
serpentinenartige Straßenführung 
bergab !

271,9

4,2 Gotthards ���� Schwarzbach
TF-Partnerhaus:                              
Gasthof "Zum Goldenen Stern"                 
in Schwarzbach (�06684-242)

276,1

1,9 Schwarzbach ���� Elters
Achtung: bei links abknickender 
Vorfahrtsstraße geradeaus fahren; 
kein Wegweiser Elters 

! 278,0

1,4 außerorts  Langenberg 279,4

0,6 Langenberg ���� (Grubenhauck)
Hinweisschild "P Grubenhauck"; 
nach 0,15 km � dann immer dem 
kleinen Teersträßchen folgen ! 

280,0

4,1 Harbach ���� Dörmbach Wegweiser erst am Ortsausgang 284,1

1,2 außerorts  Dörmbach 285,3

0,5 Dörmbach ���� Kleinsassen

TIPP: nach "2,5 km"   zur "Perle 
der Rhön" die Milseburg;              
tolle Wanderwege, Steilwand, 
Kapelle, bewirtschaftete Berghütte, 
unbedingt sehenswert !

285,8

7,5 außerorts / bei 
Schloß Bieberstein 

Thiergarten / 
Fohlenweide

zum Schloß Bieberstein ca. 1 km 
erst�dann,dem kleinem 
Bergsträßchen folgen (Sackgasse) 

293,3

Richtung          Wissenswertes     

http://www.xtrack-enduroclub.de
Stand: März 2003

horst@xtrack-enduroclub.de



Distanz   
km Standort

Gesamt   
km

2,1 außerorts ���� Thiergarten / Fulda 295,4

0,9 Thiergarten  Finkenhain idyllisches Sträßchen Richtung 
Birkenhöfe 296,3

3,4 Finkenhain ���� Wolferts 299,7

2,3 Wolferts ����
Steinwand / 
Poppenhausen 302,0

1,9 Steinwand
 Abstecher: 

Maulkuppe / 
(Fuldaer Haus)

TIPP: Fuldaer Haus, schöner 
Rundbau, bewirtschaftet,Biergarten, 
tolle Aussicht,  ruhig (Sackgasse)

303,9

1,9 gleicher Abzweig 
wie vor !  Poppenhausen

im Anschluß�, ein paar Schritte in 
den Wald, die Kletterfelsenwand 
"Steinwand"

305,8

1,7 Kreuzung Steinwand 
[B 458] ���� Poppenhausen

TF-Partnerhaus:  ����in der Nähe !                              
Rhön Residence "Kneshecke"                 
Dipperz / Friesenhausen                
(�06657-9800)

307,5

3,0 Poppenhausen  Gersfeld
Motorradhotel:                              
Ferienbauernhof "Storchshof 2"                 
in Poppenhausen (�06658-379)

310,5

3,1 außerorts / bei 
Gackenhof  (Wachtküppel)

felsige Bergkuppe; toller Grillplatz 
versteckt im Wald;               schönes 
Landschaftsbild

313,6

1,3 außerorts ���� Maiersbach
Holzschild an Weggabelung;           
ab da, immer dem kleinen Sträßchen 
folgen

314,9

2,4 Maiersbach ���� weiter der Straße nach 317,3

1,3 außerorts ����
kurz auf die              
[B 279] 318,6

0,1 außerorts [B279] ���� Poppenhausen 318,7

3,3 außerorts / bei 
Gackenhof 

Ebersburg / 
Weyhers

Burgruine Ebersburg; teilweise 
schöne Fernsicht; 322,0

2,8 außerorts  Oberrod
TF-Partnerhaus:  ����in der Nähe !                              
Weyhers � Friesenhausen               
Rhön Residence "Kneshecke"                
(�06657-9800)

324,8

1,0 Oberrod 
Ortsausgang ����

Achtung: am Ortsende keine 
Wegweisung, den linken Weg 
nehmen !

! 325,8

0,8 Wegkreuzung 
Bergkuppe ���� Hettenhausen

ab der Berkuppe geht’s steil abwärts, 
dann � immer dem Sträßchen 
folgen !

326,6

1,9 Hettenhausen ����
T-Kreuzung im Ortskern 
(Ebersberger Str.);                              
nach� abbiegen

328,5

0,1 Hettenhausen  Gichenbach 328,6
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3,1 Gichenbach ���� Schmalnau
ab hier, ein Stück die alte Strecke, 
durch das schöne Gichenbachtal 
zurück

331,7

4,1 Schmalnau  Dalherda 335,8

1,8 außerorts ���� Thalau 337,6

2,4 Ortsausgang 
Frauenholz  Mittelstellberg 340,0

0,9 Mittelstellberg ���� Thalau 340,9

1,7 Thalau  Motten Verbindung: Tour Spessart ! 342,6

2,1 außerorts [B27] ���� Döllbach / Fulda 344,7

3,0 Döllbach  Kalbach / Brückenau 347,7

0,6 Döllbach ���� Büchenberg 348,3

0,1 außerorts ���� Büchenberg 348,4

1,8 Büchenberg ���� Hattenhof erst links und dann gleich wieder 
rechts abbiegen ! 350,2

4,7 Hattenhof ���� Kerzell 354,9

0,1 Hattenhof  Kerzell / Eichenzell 355,0

4,7 Eichenzell ���� Poppenhausen 359,7

1,1 Eichenzell / 
Ausgangspunkt ! ☺☺☺☺

TF-Partnerhaus:  "Landgasthof 
Imhof" in Neuhof / Rommerz, ganz in 
der Nähe (�06655-96010) !

360,8

Wir hoffen es hat Spaß gemacht!

  Über ein Feedback, nette Grüße oder sogar über ei n X-TRACK Gästebucheintrag würden wir 
uns sehr freuen!
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